;é(\ Empowerment lhrer digitalen Fahigkeiten
und lhrer beruflichen Perspektive

\
Netzwerk Wiedereinstieg

Sie mochten sich beruflich verandern oder nach einer Unterbrechung
wieder einsteigen, dabei Familie und Beruf unter einen Hut bringen?
lhnen fehlt aber noch die ziindende Idee fiir den Weg zum Ziel?

Dann ist dieses Projekt genau das Richtige fiir Sie!

Wir unterstiitzen Frauen bei Ihrem Vorhaben und bereiten Sie auf die
vielféltigen Herausforderungen der Digitalisierung und des sich
schnell wandelnden Arbeitsmarktes vor.

Voraussetzungen fir Ihre Teilnahme

B Sie Uberlegen einen Wiedereinstieg

B Sie mochten sich in digitalen Techniken weiterbilden
B Siesind in einer beruflichen Umbruchsituation

@ Siesind arbeitslos oder von Arbeitslosigkeit bedroht

Finanzierung

Durch die Forderung des Europdischen Sozialfonds (ESF), des Hes-
sischen Ministeriums flr Arbeit, Soziales, Jugend und Integration,
des Landkreises Darmstadt-Dieburg und der Stadt Darmstadt ist die
Teilnahme fiir Sie kostenlos.

Zeitstruktur

B Nach lhrem Projekteinstieg erstellen wir gemeinsam lhren personli-
chen Lernplan, der im Verlauf der Teilnahme angepasst werden kann

@ Die Dauer lhrer Teilnahme im Projekt ist individuell

@ Lernangebote 9.00-12.30 Uhr, hessische Schulferien ausgenommen

Future Skills
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Die Ziele des Kurses

Erweiterung lhrer digitalen Kompetenzen
Entwicklung lhrer beruflichen Perspektive

Erstellung moderner und individueller Bewerbungen
Férderung und Erweiterung von Lernkompetenzen

Infos zum Kurs

Die Einzel- und Gruppenangebote finden in einem Mix aus Online
und Prdsenz statt. Fiir das Lernen zu Hause steht lhnen wéhrend der
gesamten Teilnahme am Projekt ein Laptop zur Verfligung.

g erfolgt in Modulen.
| wenden Sie die neusten Information
iken an. ‘

Die inhaltliche Um:
Auf dem Weg zu
und Kommuni

Kursangebote

Coaching und Kompetenzfeststellung

Berufsorientierung und Bewerbungstraining

Kommunikation in Online und Prasenz

Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Teams und OneNote
Webseitenerstellung, Contentmanagement mit WordPress
Videobearbeitung

Einfihrung in Technik und Co, Synchronisation von Geréaten, u.a. m.
kontinuierliche Lernbegleitung in Online und Prasenz

Anmeldung

Eine Anmeldung erfolgt nach einer’ personlichen Gesprach.
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, wir beraten Sie gerne!

. Wir freuen uns auf Sie!
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